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“Anziani in Movimento” nasce per iniziativa dell’Associazione Progetto Messina che ha deciso di
destinare il 5 x 1000 agli anziani del nostro territorio. Vuole essere non solo un’occasione per
trascorrere qualche ora in compagnia e conoscere nuovi luoghi ma un momento di riflessione sulla
necessita di avviare, nella nostra citta, politiche sociali che mirano a spostare [’attenzione sulla
persona anziana da fruitore di servizi a soggetto portatore di esperienze, competenze, capacita
pratiche, storia e saggezza: una risorsa e un valore da ricollocare culturalmente e socialmente al
centro e non ai margini dei processi sociali

“ALLA SCOPERTA DELLA SICILIA”

Villa del Tellaro: antica villa romana dell’eta tardo-imperiale con ambienti ricchi di mosaici;
Portopalo di Capopassero ¢ il comune piu a sud della Sicilia per questa particolare posizione
geografica ¢ bagnato da due mari; a poche decine di metri dalla terraferma 1’isola di Capopassero e
I’isola delle Correnti;

Marzamemi Antico borgo marinaro la cui nascita risale intorno all’anno mille quando gli Arabi
costruirono la Tonnara che per molti secoli fu la principale dell’intera Sicilia Orientale.

REGOLAMENTO:

La gita ¢ riservata ad anziani autosufficienti che abbiano compiuto il sessantacinquesimo anno di eta
se uomini il sessantesimo anno se donne; ¢ comunque prevista la possibilita di partecipare come
accompagnatore.

Alla domanda di partecipazione, che potra essere presentata per una sola delle manifestazioni in
programma nell’anno, dovra essere allegata, in autocertificazione, una scheda sanitaria, una scheda di
responsabilita ed il mod. ISEE;

Per il raggiungimento del numero massimo di posti disponibili si terra conto, oltre che della data di
presentazione della domanda anche della situazione reddituale del richiedente.


http://www.progettomessina.it/

PROGRAMMA:

La gita, con appuntamento alle ore 07,15 dallo Spiazzo Scuola Minutoli (Fondo Fucile), comprende:
Ore 07,30 — Partenza da Messina
Ore 08,30 circa sosta lungo il percorso
Ore 10,30 circa arrivo alla Villa del Tellaro ¢ visita guidata alla Villa
Ore 11,30 Partenza per Portopalo di Capopassero
- Visita guidata della cittadina
Ore 12,30 Partenza per Marzamemi
Ore 13,00 Pranzo libero a carico dei partecipanti o in alternativa presso il ristorante “L’acquario” di

Marzamemi a base di pesce fresco € 23,00 (ANTIPASTO: Parmigiana di Spatola — Zuppa di Cozze — Polpo

scottato su crema di patate al limone; PRIMO: Trofie con tonno, ciliegino, mandorle e uvetta passa; SECONDO: Ricciola

con caponata siciliana; DESSER della casa; Semifreddo al Pistacchio; Acqua e Vino).

Ore 15,00 Visita guidata di Marzamemi

Ore 17,00 Tempo libero

Ore 18,15 Partenza per rientro a Messina

La quota di partecipazione ¢:
- per gli anziani e accompagnatori contributo spese da definire* e comprende:
- Guida Turistica intera giornata — Parcheggi — Mance varie

La gita sara annullata se non verra raggiunto un numero minimo di partecipanti.

L’adesione, con il versamento dell’intera quota, dovra avvenire al momento della prenotazione e
comungque entro € non oltre il 16 giugno 2017

Nell’eventualita di rinuncia dovuta a causa di forza maggiore, la quota di partecipazione potra
essere rimborsata per subentro di altri partecipanti

Per prenotazioni telefonare GIAIMO (3473410930) LUVARA’ (3388787076)

* disponibilita limitata al raggiungimento del numero massimo di posti disponibili
** in regola con il tesseramento 2017

1l Presidente
(Carmelo GIAIMO)

ASSOCIAZIONE PROGETTO MESSINA
da sempre vicina agli anziani

x mille

il modo piu semplice e
diretto per sestenere
i nostri progetti

CODICE FISCALE
97079090839

(Ritaglia il Codice Fiscale e consegnalo ai tuoi amici invitandoli a destinare il 5 per mille all’Associazione Progetto Messina)




