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GIOVEDI’ 25 APRILE 2019

Festa dei Sapori e dei Saperi: Sagra della Ricotta e del Formaggio

“Anziani in Movimento” nasce per iniziativa dell’Associazione Progetto Messina che ha deciso di
destinare il 5 x 1000 agli anziani del nostro territorio. Vuole essere non solo un’occasione per
trascorrere qualche ora in compagnia e conoscere nuovi luoghi ma un momento di riflessione sulla
necessita di avviare, nella nostra citta, politiche sociali che mirano a spostare [’attenzione sulla
persona anziana da fruitore di servizi a soggetto portatore di esperienze, competenze, capacita
pratiche, storia e saggezza: una risorsa e un valore da ricollocare culturalmente e socialmente al
centro e non ai margini dei processi sociali

“ALLA SCOPERTA DELLA SICILIA”

Vizzini: nella terre del Verga tra sapori e sapere. Assaporare le atmosfere del verismo e i suoi tesori
architettonici nei luoghi descritti dalle novelle del Verga nella giornata dedicata ad uno degli
appuntamenti gastronomici pit importanti della Sicilia: la sagra della ricotta e del formaggio.

REGOLAMENTO:

La gita ¢ riservata ad anziani autosufficienti che abbiano compiuto il sessantacinquesimo anno di eta
se uomini il sessantesimo anno se donne; ¢ comunque prevista la possibilita di partecipare come
accompagnatore.

Alla domanda di partecipazione, che potra essere presentata per una sola delle manifestazioni in
programma nell’anno, dovra essere allegata, in autocertificazione, una scheda sanitaria, una scheda di
responsabilita ed il mod. ISEE;

Per il raggiungimento del numero massimo di posti disponibili si terra conto, oltre che della data di
presentazione della domanda anche della situazione reddituale del richiedente.


http://www.progettomessina.it/

PROGRAMMA:

La gita, con appuntamento alle ore 06,45 dallo Spiazzo Scuola Minutoli, comprende:
Ore 07,00 — Partenza da Messina

Ore 08,00 circa sosta lungo il percorso

Ore 09,30 circa arrivo a Vizzini

- Percorso guidato nella “Citta del Verga” (i luoghi della Cavalleria Rusticana, ’osteria della “Gna

Nunzia”, Casa Lola e Casa Santuzza, Chiesetta di Santa Teresa, Casa di Mastro don Gesualdo, Castello
Medievale, Luoghi di Jeli il Pastore, Chiesa Madre, Basilica di S. Vito Martire, Chiesa di S. Agata, durante il

percorso Frammenti della Cavalleria Rusticana e di Mastro don Gesualdo a cura dell’ Associazione Teatro Skeng)
Ore 13,00 Pranzo facoltativo su prenotazione presso Ristorante “La Ruota” (Antipasto Rustico,

Timballo di anellini con carciofi salsiccia e crema di ricotta, Maccheroncini al sugo di maiale, Arrosto di Maialino alle

verdure con contorno di patate al forno, Semifreddo alla mandorla, Vino rosso, acqua minerale e caff¢ € 17,00)

Pomeriggio libero per la visita della Sagra

Ore 19,00 circa Raduno e partenza per rientro a Messina

La quota di partecipazione ¢:
- per gli anziani contributo spese da definire 6,00/8,00 circa e comprende:
- Guida turistica a Vizzini
- Parcheggio e Mance Varie

La gita sara annullata se non verra raggiunto il numero minimo di 45 partecipanti.

L’adesione con il versamento dell’intera quota, rimborsabile solo in parte in caso di rinuncia, dovra
avvenire entro e non oltre Sabato 13 aprile 2019.

* disponibilita limitata al raggiungimento del numero massimo di posti disponibili

Per le adesioni rivolgersi a GIAIMO 3473410930 o LUVARA’ 3388787076

1l Presidente
(Carmelo GIAIMO)
ASSOCIAZIONE PROGETTO MESSINA

da sempre vicina agli anziani

x miille

il modo piu semplice ¢
diretfo per sostenere
i nostri progetti

CODICE FISCALE
97079090839

(Ritaglia il Codice Fiscale e consegnalo ai tuoi amici invitandoli a destinare il 5 per mille all’Associazione Progetto Messina)




