
                                                           

    
                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DOMENICA 15 OTTOBRE 2017 
“Anziani in Movimento” nasce per iniziativa dell’Associazione Progetto Messina che ha deciso di 
destinare il 5 x 1000 agli anziani del nostro territorio. Vuole essere non solo un’occasione per 
trascorrere qualche ora in compagnia e conoscere nuovi luoghi ma un momento di riflessione sulla 
necessità di avviare, nella nostra città, politiche sociali che mirano a spostare l’attenzione sulla 
persona anziana da fruitore di servizi a soggetto portatore di esperienze, competenze, capacità 
pratiche, storia e saggezza: una risorsa e un valore da ricollocare culturalmente e socialmente al 
centro e non ai margini dei processi sociali 
 

“alla scoperta della sicilia” 
  
La Sagra va in scena ogni anno e rappresenta la celebrazione dei sapori della terra dei Nebrodi. La stessa 
comunità cesarese può orgogliosamente rivendicare ed esaltare la paternità del suino nero siciliano, che ha 
ottenuto il riconoscimento ministeriale del registro anagrafico nel 2001 come razza autoctona siciliana. Il 
suino nero dei Nebrodi vive principalmente allo stato brado e questa peculiarità si esprime nell'eccellente 
color rosso rubino delle sue carni e nell'intenso sapore aromatico che potrà essere gustato durante la sagra. Sia 
il suino nero che il fungo porcino dei Nebrodi rappresentano due aspetti del record gastronomico della sagra: 
sapori preziosi ancor più esaltati, se ce ne fosse bisogno, dalla presenza di gruppi musicali del luogo. 
La sinergia tra antiche melodie e sapori ancestrali tenderà a ricreare il contatto con la terra arcaica e mitica. 
L'organizzazione dell'evento prevede la presenza di numerosi stand per la valorizzazione dei prodotti tipici del 
territorio: l'eccellenza dei prodotti caseari come il gustoso e intenso pecorino e le squisite provole. 
 
REGOLAMENTO: 
La gita è riservata ad anziani autosufficienti che abbiano compiuto il sessantacinquesimo anno di età 
se uomini il sessantesimo anno se donne; è comunque prevista la possibilità di partecipare come 
accompagnatore.  
Alla domanda di partecipazione, che potrà essere presentata per una sola delle manifestazioni in 
programma nell’anno, dovrà essere allegata, in autocertificazione, una scheda sanitaria, una scheda di 
responsabilità ed il mod. ISEE; 
Per il raggiungimento del numero massimo di posti disponibili si terrà conto, oltre che della data di 
presentazione della domanda anche della situazione reddituale del richiedente. 
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PROGRAMMA: 
 
La gita, con appuntamento alle ore 08,00 dallo Spiazzo Scuola Minutoli, comprende: 

Ore 08,15 Partenza da Messina 

Ore 08,45 circa sosta lungo il percorso 

Ore 10,30 circa arrivo a CESARO’ 

- Visita libera alla 18^ Sagra del Suino Nero e del Fungo Porcino dei Nebrodi 

- Pranzo libero 

Ore 15,30   Partenza per TAORMINA 

- Tempo libero per visitare “la perla del mediterraneo” 

Ore 19,00 Raduno per rientro a Messina previsto per le ore 20,00 

La quota di partecipazione è:  

- per gli anziani e accompagnatori contributo spese da definire* e comprende: 

            Parcheggi – Mance Varie 

La gita sarà annullata se non verrà raggiunto un numero minimo di  partecipanti. 

L’adesione, con il versamento dell’intera quota, dovrà avvenire al momento della prenotazione e 
comunque entro e non oltre il 01.10.2017. 
Nell’eventualità di rinuncia dovuta a causa di forza maggiore, la quota di partecipazione potrà 
essere rimborsata per subentro di altri partecipanti. 
 
Per prenotazioni telefoniche GIAIMO (3473410930) LUVARA’ (3388787076) 
 
* disponibilità limitata al raggiungimento del numero massimo di posti previsti. 
 
 
                                                                                                                  Il Presidente 
                                                                                                            (Carmelo GIAIMO) 
 

ASSOCIAZIONE PROGETTO MESSINA 
da sempre vicina agli anziani 

 

                                                                                               

CODICE FISCALE 
97079090839 

 
(Ritaglia il Codice Fiscale e consegnalo ai tuoi amici invitandoli a destinare il 5 per mille all’Associazione Progetto Messina) 


