
                                                           

    
                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DOMENICA 2 APRILE 2017 
 

“Anziani in Movimento” nasce per iniziativa dell’Associazione Onlus Progetto Messina che ha deciso 
di destinare il 5 x 1000 agli anziani del nostro territorio. Vuole essere non solo un’occasione per 
trascorrere qualche ora in compagnia e conoscere nuovi luoghi  ma un momento di riflessione sulla 
necessità di avviare, nella nostra città,  politiche sociali che  mirano a spostare l’attenzione sulla 
persona anziana da fruitore di servizi a soggetto portatore di esperienze, competenze, capacità 
pratiche, storia e saggezza: una risorsa e un valore da ricollocare culturalmente e socialmente al 
centro e non ai margini dei processi sociali 

“alla scoperta della sicilia” 
RAMACCA: La Città del Carciofo Violetto Ramacca, cittadina agricola sorta ai margini sud-occidentali della 
piana di Catania all'inizio del XVIII secolo, vanta un territorio che con la sua superficie di 30.538 ettari è uno dei più estesi 
della Sicilia. La storia di Ramacca è relativamente breve. Discusso ancora oggi dagli studiosi l'origine del toponimo, che 
per alcuni deriva dall'arabo Rammuallah (terra o giardino di Allah) o Ramaq (osservatorio) o ancora Rammak (guardiano 
di giumente) per altri dall'ebraico Ramach (altura). Il 7 ottobre 1688 Sancio Gravina, signore del feudo di Rammacca 
ottenne col privilegio di Carlo II il titolo di principe a condizione che entro il decennio successivo vi fondasse un abitato. 
Nel 1709 il figlio Ottavio Gravina ebbe il privilegium aedificandi il permesso cioè di iniziare la costruzione del 
paese. La vasta estensione e la fertilità del territorio hanno determinato un'economia prevalentemente agricola. 
Da segnalare il violetto una pregiata qualità di carciofo di cui Ramacca vanta una forte produzione e per la 
quale è diventato famoso in tutta Italia. Il grano è stato tradizionalmente il prodotto principe tant'è che negli 
anni passati alcuni coltivatori hanno creato delle nuove varietà di frumento che da contrade ramacchesi hanno 
preso il nome, come il Margherito. Parte rilevante nell'economia locale ha anche l'allevamento degli ovini e la 
produzione casearia. 

REGOLAMENTO: 
La gita è riservata ad anziani autosufficienti che abbiano compiuto il sessantacinquesimo  anno di età se uomini 
il sessantesimo anno se donne; è comunque prevista la possibilità di partecipare come accompagnatore.  
Alla domanda di partecipazione, che potrà essere presentata per una sola delle manifestazioni in programma 
nell’anno, dovrà essere allegata, in autocertificazione, una scheda sanitaria, una scheda di responsabilità ed il 
mod. ISEE; 
Per il raggiungimento del numero massimo di posti disponibili si terrà conto, oltre che della data di 
presentazione della domanda  anche della situazione reddituale del richiedente. 

 

ASSOCIAZIONE SOCIO CULTURALE ONLUS 
Sede Legale: Via Comunale Santo, 311 98148 Messina 
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PROGRAMMA: 
 
La gita, con appuntamento alle ore 07,45 dallo Spiazzo Scuola Minutoli (Fondo Fucile), comprende: 

Ore 08,00  Partenza da Messina 

Ore 09,00  circa sosta lungo il percorso 

Ore 10,30  circa arrivo a RAMACCA 

- Visita guidata al Parco Archeologico 

- Pranzo libero tra gli stends con piatti tipici a base di carciofo  

Ore 15,30   Visita guidata al Museo Civico Archeologico e al Museo delle Bande Musicali di Sicilia 

Ore 17,00   Visita libera alla tradizionale “Sagra del Carciofo” XXVII edizione 

Ore 19,00   Partenza per rientro a Messina 

 

La quota di compartecipazione è:  

- per gli anziani e accompagnatori contributo spese da definire e comprende: 

- Guida Turistica – Parcheggio - Mance Varie 

La gita sarà annullata se non verrà raggiunto un numero minimo di  partecipanti. 
 
L’adesione, con il versamento dell’intera quota, dovrà avvenire entro e non oltre il 21 marzo 2017. 
 
Nell’eventualità di rinuncia dovuta a cause di forza maggiore, la quota di partecipazione potrà essere 
rimborsata per subentro di altri partecipanti. 
 
Per prenotazioni telefoniche GIAIMO(3473410930) LUVARA’ (3388787076) 
 
 
 
 
                                                                                                                  Il Presidente 
                                                                                                            (Carmelo GIAIMO) 
 

ASSOCIAZIONE PROGETTO MESSINA 
da sempre vicina agli anziani 

 

        
 

CODICE FISCALE 
97079090839 

 
(Ritaglia il Codice Fiscale e consegnalo ai tuoi amici invitandoli a destinare il 5 per mille all’Associazione Progetto Messina) 



                                                                                                      


